
Wochenspeiseplan 22.4.2024 26.4.2024-

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Änderungen im Angebot vorbehalten.

Datum 22.4.2024 23.4.2024 24.4.2024 25.4.2024 26.4.2024
Quer Beet Köfte | Rind | Tzatziki | Krautsalat

| Pommes frites
Cellentani | Schinken | Al Forno Kabeljau | Kräutermantel |

Selleriepüree | Romanesco
Kasseler | Bayrisch Kraut |
Kartoffelstampf

Schlemmerfilet Bordelaise |
Dillsauce | Brokkoli | Salzkartoffel

Wok 2.0 Tom Kha Gai | Geflügel |
Champignon | Reis

Buddha Bowl | Kimchi |
Edamame | Tahini | Sushireis

Bami Goreng | Hähnchen Linguine all´arrabbiata Pad Kra Pao | Sojahack |
Kokosmilch | Thai-Basilikum

Daily Special Gnocchi | Blattspinat |
Ofentomate | Schafskäse

Cheeseburger | Pommes frites Bärlauch Risotto | marinierter
Mozzarella | Kirschtomate |
grüner Spargel

Gulasch | Rind | Stroganoff |
Butterreis

Kartoffeltasche | Kräuterquark |
Salat

Imbiss Ofengemüse | Bohnenpüree |
Harissa

Poulardenbrust | Kartoffel-
Rahmlinsen

Samosas | Asia Sauce |
Gemüsereis

MEIN SALAT Kartoffeltortilla |
Mojo rojo | Oliven

Schweinshaxe | Sauerkraut

Tagesspezial 1 Spargel | Bandnudel | Spinatsalat Erbseneintopf | Bockwurst Geschnetzeltes | Hähnchenbrust
| Spätzle

= Vegetarisch = Casino Klassiker

= Vegan = Low Carb


