
Wochenspeiseplan 29.4.2024 3.5.2024-

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Änderungen im Angebot vorbehalten.

Datum 29.4.2024 30.4.2024 2.5.2024 3.5.2024
Quer Beet Hähnchenbrust | Knusperpanade

| Barbecuesauce
Spargel | Sauce Hollandaise |
Schinken | Petersilienkartoffel

Rindergulasch | Möhre | Spätzle Fischstäbchen | Remoulade |
Rahmspinat | Kartoffelstampf

Wok 2.0 Teriyaki-Tofu | Gemüse | Reis Grünes Curry | Pute | Ananas-
Kokossauce

Indische Linsensuppe | Soja-
Minzejoghurt | Fladenbrot

Buddha Bowl | Bulgur | Linsen |
Radieschen

Daily Special MEIN SALAT | Schweinefilet |
Ciabatta

Pinsa | Bruschetta Spaghetti | Pesto | Antipasti Salsiccia | Buntes Ofengemüse

Imbiss Schupfnudeln | Wirsing |
Kräuterquark

Camembert | Feldsalat |
Preiselbeere

Kumpir | Curry-Tzatziki | Pulled
Pork

Gransole Piselle Menta |
Bärlauchsauce

= Vegetarisch = Casino Klassiker

= Vegan = Klimagericht


