Wochenspeiseplan 20.5.2019-24.5.2019

Krautercremesuppe Kartoffelsuppe | Klar Spargelcremesuppe HuhlzerbruITe l Gazpacho
Tagessuppe Gemiisestreifen
@ | 4 @ |
Gut & Gerne Koéttbullar | Schwein | Mezzalune Pomodoro Gefliigelbrust | Gediinstet | Spief3braten | Schwein | Seelachs | Dillsauce
(inklusive drei Bratenjus Basilikum | Waldpilzsauce Currybechamel Malzbiersauce
Beilagen) ()
Spargel | Zitrone-Butter- Sauerbraten | Rosinen | MEIN SALAT | Spargel- Gyros | Pute | Krautsalat | Kaiserschmarrn |
Quer Beet Sauce | Gnocchi Apfelkompott Zuchini-Quiche Djuwetschreis Vanillesauce
. . Linguine | Austernpilz | MEIN SALAT | Anti Pasti | Rindfleischeintopf |
Mediterran Penne | Linsenbolognese Moussaka | Aubergine Rucola Olive Orientalisch
| | 4 (1.9
. . . Schweineschnitzel | .
Imbi glazrizlcﬁ:end | Paprika | Paprikasauce | Fish and Chips Chili | Vegan | Brot S?V;i:::fu lasch |
mbiss Kartoffelbillchen &
| 4 ®
Entenbrust | Gebacken | Pak Pad Kra Pao | Schwein | Lammcurry | . . .
Wok 2.0 Choi | Jasminreis Clasnudelsalat Kokosmilch | Reis Tamarindenreis Reisnudel | Tofu | Teriyaki
| 4 | 4
Bratwurst | Schwein | Coq au Ratsherrn | Tafelspitz | Kalb | Apfel- Fischfrikadelle | Hahnchenspief |
. . .. . . . Tomatensalsa |
Tagesspezial 1 Sauerkraut Riibstielstampf Vinaigrette | Rosenkohl Weifiweinsauce | Drilling Nufkartoffel

Tagesspezial 2

Spinat-Kise-Knodel |
Champignonsauce

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Ndhrwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gdste zahlen einen Aufschlag von 95 %.
Anderungen im Angebot vorbehalten.

ERGO

ﬁ = Vegetarisch
!&7 =Vegan

@ =Low Carb

ERGCO Gourmet

Wir bereiten Genussmomente.



