
Wochenspeiseplan 6.5.2024 10.5.2024-

Beilagen je 0,85 € / 1,05 € / 1,40 € • Salatbuffet 1,09 € je 100g • Dessertbuffet 1,15 € je 100g •

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Änderungen im Angebot vorbehalten.

Datum 6.5.2024 7.5.2024 8.5.2024 10.5.2024
Gut & Gerne Krustenbraten |

Schweineschulter | Kümmeljus

4,13 €

Hähnchenbrust | Erdnusssauce

4,13 €

Rindergulasch | Möhre | Spätzle

5,75 €

Gnocchi | Tomaten-Dattelsauce |
Blattspinat

4,13 €

Tagesspezial 1 Burger | Guacamole | Jalapeno |
Käse | Pommes frites

6,50 €

Fischfrikadelle | Kartoffel-
Feldsalat | Dill Senfsauce

3,95 €

Spaghetti | Pesto | Antipasti

5,25 €

Matjes Hausfrauen Art |
Speckbohnen |
Petersilienkartoffel
4,75 €

Tagesspezial 2 Rigatoni | Spargel gebraten |
Balsamico | Käse

4,75 €

Flammkuchen | Spargel | Tomate
| Rucola

5,95 €

Dönerteller | Hähnchen |
Türkischer Reis

5,75 €

Rote Bete Quinoa-Maultasche |
Käsesauce | Blattspinat

4,50 €

Tagesspezial 3 Gemüsecurry | Grün | Tofu
mariniert | Basmatireis

4,95 €

Buddha Bowl | Sobanudel |
Hummus | Kohlrabi

5,50 €

MEIN SALAT Edamame-
Spargelsalat

6,50 €

Currywurst | Pommes Frites

3,05 €

= Vegetarisch = Casino Klassiker

= Vegan


