
Wochenspeiseplan 6.4.2026 10.4.2026-

 Beilagen  je 1,15 €, 1,35 €, 1,65 €  Salat Buffet 1,40 € je 100g • Dessertbuffet 1,40 € je 100g

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Änderungen im Angebot vorbehalten.

Datum 7.4.2026 8.4.2026 9.4.2026 10.4.2026
Gut & Gerne Spaghetti | Bolognese | Rind

5,05 €

Jägerschnitzel | Berliner Art |
Tomatensauce

4,57 €

Cordon bleu | Hähnchen |
Pfefferrahmsauce

4,57 €

Geschnetzeltes | Schwein |
Senfsauce

4,57 €

Tagesspezial 1 Wokgemüse | Zitronen-Kokos-
Sauce | Jasminreis

5,15 €

Rinderflanksteak | Cranberryjus |
Champignon | Herzoginkartoffel

9,50 €

Dragon Bowl | Ponzu | Lachs |
Tofu | Möhre

6,95 €

Hähnchenkeule | Jus | Krautsalat
| Pommes frites

4,80 €

Tagesspezial 2 Scaloppine | Schwein |
Gorgonzolasauce | Blattspinat |
Gnocchi
4,95 €

Penne | Ziegenkäse | Bärlauch

4,50 €

Falafelburger | Zwiebel | Paprika |
Tahini | Frenzy fries

5,50 €

Erbsenrisotto | Pinienkern |
Tomate

4,60 €

Tagesspezial 3 Flammkuchen | Brie | Walnuss |
Wildkräutersalat

6,50 €

Buddha Bowl | Berglinse |
Ringelbete | Spitzkohl |
Gewürzerde
4,95 €

Blumenkohl-Kartoffelcurry |
Scharf

3,95 €

ERGO.YOU.BOWL | Quinoa |
Süßkartoffel | Kichererbse |
Mango
5,30 €

= Vegetarisch = Casino Klassiker

= enthält Schwein = Vegan


