WochenSpeiSEPlan 12.1.2026 - 16.1.2026

Datum 12.1.2026 13.1.2026 14.1.2026 15.1.2026 16.1.2026
Gut & Gerne Gyros | Pute | Krautsalat | Kasseler | Schwein | Frikadelle | Rind | Hausgemacht | Jdgerschnitzel | Berliner Art | Hihnerfrikassee
Djuwetschreis Zwiebelsauce Rahmsauce Tomatensauce
6,50 € & 457 € 4,57 € 4,57 € 4,57 €

Tagesspezial 1

Spaghetti | Pesto | Antipasti

5,40 € = 2

Rinderbdckchen | Rotkohl |
Sellerie-Kartoffelpiree

6,50 €

Poulardenbrust | Krduterrisotto |
Tomaten Oliven Ragout

5,50 €

Miso Kabeljau Bowl | Sesam
Spinat | Yuzu Dressing | Reis

7,45 €

Schweinefilet | Thymianjus |
Cremige Polenta | Rahmwirsing

5,30¢€

Tagesspezial 2

Pinsa | Diavolo

Bowl | Dim Sum | Gochujang |
Kimchi | Edamame | Erdnuss

MEIN SALAT |
Gemisereibekuchen | Minzdip

Cellentani | all’arrabbiata

Gerstoni-Bratling |
Petersiliensauce | Dreierlei
Mé&hre

5,25 € 5,50 € £ s10€ £ 350€ 4,95 € &
Tagesspezial 3 Bohnenragout | Quinoa | Buchweizenpfanne | Buddha Bowl | Vegane Gelbe-Riiben-Eintopf | Kokos- GrieRbrei | Kardamom
Tomatensugo Cashewkerne Bratwurstscheiben | Mariniert | Rduchertofu Kirschen | Kokosraspel
Bulgur | Linse
4,50 € £ a35€ £ es50€ £ 395€ 3,75€ Z

Beilagen je 1,15 €, 1,35 €, 1,65 € Salat Buffet 1,40 € je 100g * Dessertbuffet 1,40 € je 100g

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Ndhrwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gdste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Anderungen im Angebot vorbehalten.

ERGO Gourmet

= Vegetarisch

= enthdlt Schwein

‘s = Casino Klassiker

g =Vegan

ERGO



