
Wochenspeiseplan 27.1.2025 31.1.2025-

Beilagen je 1,00 € / 1,25 € / 1,55 € • Salatbuffet 1,30 € je 100g • Dessertbuffet 1,30 € je 100g

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Änderungen im Angebot vorbehalten.

Datum 27.1.2025 28.1.2025 29.1.2025 30.1.2025 31.1.2025
Gut & Gerne Wurstgulasch | Schwein

4,40 €

Chili sin carne

4,40 €

Krustenbraten |
Schweineschulter | Kümmeljus

4,40 €

Spaghetti | Gemüsebolognese

4,40 €

Hühnerfrikassee | Möhren | Reis

3,95 €

Tagesspezial 1 Entenbrust | Erdnusssauce | Pak
Choi | Curry-Reis

9,50 €

Flanksteak | Café-de-Paris-Sauce
| Blattspinat | Kartoffel-
Erbsenstampf
9,95 €

Tavuk Budu | Hähnchenkeule |
Türkischer Reis

4,75 €

Gekochter Kabeljau | Senfsauce |
Petersilienkartoffel

7,50 €

Flammkuchen | Lauch | Speck

4,25 €

Tagesspezial 2 Kichererbsenburger | Vegan |
Wedges

4,25 €

Putenbraten | Rosenkohl |
Cranberryspätzle | Honigsauce

4,50 €

Eintopf | Harira | Fladenbrot

3,95 €

Schweineschnitzel | Münchener
Art | Bratkartoffel

4,50 €

Polenta Sticks | Grünkohl-Birnen-
Salat | Kurkuma Aioli

3,75 €

Tagesspezial 3 Röst-Brokkoli | Bohnenpüree |
Kartoffelchips

4,50 €

Kartoffelpizza | Walnuss-
Basilikum-Dip

3,95 €

Tofu | Gebraten |
Süsskartoffelpüree | Kochbanane

4,95 €

Spinat | Aprikose | Cashewkern |
Kartoffel

4,50 €

Buddha Bowl | Berglinse | Kürbis
| Spitzkohl | Gewürzerde

4,95 €

= Casino Klassiker = Vegetarisch

= Vegan


