
Wochenspeiseplan 2.2.2026 6.2.2026-

 Beilagen  je 1,15 €, 1,35 €, 1,65 €  Salat Buffet 1,40 € je 100g • Dessertbuffet 1,40 € je 100g

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Änderungen im Angebot vorbehalten.

Datum 2.2.2026 3.2.2026 4.2.2026 5.2.2026 6.2.2026
Gut & Gerne Kartoffeleintopf | Bockwurst

4,57 €

Putenbrust | Café de Paris Sauce

4,57 €

Bibimbap | Scharf Rinderhack |
Sprossen | Champignon

6,00 €

Schweinesteak | Pfeffersauce

4,57 €

Cordon bleu | Hähnchen |
Rahmsauce

4,57 €

Tagesspezial 1 Poulardenbrust | Kräuterrisotto |
Tomaten Oliven Ragout

5,50 €

Manti Style Bowl | Rind |
Türkischer Hirtensalat | Joghurt

4,40 €

Rotes Curry | Pak Choi | Tofu |
Wildreis

4,60 €

Big Kahuna Burger 2.0 | Brioche |
Ananaschutney | Potato Dippers

8,85 €

Korean BBQ | Schwein |
Jasminreis | Kimchi

4,95 €

Tagesspezial 2 Pinsa | Kräuterseitling-Ragout

6,10 €

Kale Salad - Grünkohlsalat |
Halloumi | Granatapfel | Mandel

6,95 €

PEOPLE Bowl | Paprika |
Edamame | Orzo | Pak Choi |
Linsen | Erdnüsse
4,95 €

Auberginen-Kartoffel-Curry |
Gewürzreis | Skyr

4,20 €

Gekochte Eier | Grüne Sauce
Frankfurter Art | Butterkartoffeln

4,50 €

Tagesspezial 3 Gemüsegulasch | Jackfrucht |
Jasminreis

3,95 €

Kartoffel-Gemüse-Reibekuchen |
Tzatziki | Salat

4,25 €

Seelachsfilet | Dill-Senf Sauce |
Gedünstete Pastinake

7,50 €

Fregola Sarda | Tomatensauce |
Wilder Brokkoli

5,60 €

Erbsen-Kürbis-Eintopf | Vegan |
Tofu

3,95 €

= Vegetarisch = Casino Klassiker

= enthält Schwein = Vegan


