
Wochenspeiseplan10.11.2025 14.11.2025-

Beilagen je 1,05 € / 1,25 € / 1,55 € • Salatbuffet 1,30 € je 100g • Dessertbuffet 1,30 € je 100g •

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Änderungen im Angebot vorbehalten.

Datum 10.11.2025 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025
Tagessuppe Rinderkraftbrühe | Nudel

1,00 €

Gemüsebrühe | Brunoise | Klein

1,00 €

Kürbiscremesuppe

1,00 €

Nudelsuppe | Asiatisch

1,00 €

Kartoffelcremesuppe

1,00 €

G&G Bibimbap | Hähnchenstreifen |
Sprossen | Champignon | Salat

5,20 €

Cremiger Kartoffel-Hackfleisch-
Eintopf | Rind

4,40 €

Schweinebraten | Provenzalisch

4,40 €

Hühnerfrikassee

4,40 €

Kräutergnocchi | Tomaten-
Dattelsauce | Blattspinat

4,40 €

Tagesspezial 1 Bibimbap | Plant based |
Sprossen | Champignon | Salat

4,60 €

Chiang Mai | Jasminreis |
Schwein

4,75 €

Buddha Bowl | Risoni | Hummus |
Kohlrabi

4,50 €

Grünkohl | Mettwurst

4,40 €

Mein Salat | 5 gebratene
Garnelen | 2 Dressings zur Wahl |
Baguette
9,95 €

Tagesspezial 2 Reibekuchen | Apfelmus

3,75 €

Mungbohnenburger | Brioche |
Tomate | Frenzy fries

5,60 €

Kaiserschmarrn |
Pflaumenkompott

4,80 €

ERGO.YOU.BOWL | Quinoa |
Süßkartoffel | Kichererbse |
Mango
5,30 €

Currywurst | Wedges

3,05 €

= Casino Klassiker = Vegetarisch

= Vegan


