WochenSpeiSEPlan 6.4.2026 - 10.4.2026

Datum

7.4.2026

8.4.2026

9.4.2026

10.4.2026

G&G Traditionell

Spaghetti | Bolognese | Rind

Auflauf | Kartoffel | Méhre

Cordon Bleu | Schwein |
Kartoffel-Gurken-Salat

Hdhnchenkeule | Jus | Krautsalat
| Pommes frites

THE DAILY SPECIAL

Rahmspinat | Ruhrei | Stampf

Gulasch | Rind | Stroganoff |
Butterreis

D6ner Bow! | Hdhnchen |
Fladenbrot

Auberginen-Kartoffel-Curry |
Gewurzreis | Skyr

SIGNOR PEPPINO

Salsiccia | Schwein | Paprika |
Tomatenrisotto

Penne rigate | Wilder Broccoli |
Sardelle | Knoblauch

Pinsa | Rinderhack |
Kirschtomate

Cannelloni Plant based | Gemuse
| Tomatensauce

HAPPY BITE Putensteak | Krduterquark | Holzfdllersteak | Schwein | Frihlings-Gemusepfanne | Fischfrikadelle | Kartoffel-
Ofenkartoffel Schmorzwiebel | Bohne | Krdutergnocchi Meerrettichstampf |
Bratkartoffel Gemitisebechamel
THE BOWL Wokgemdise | Zitronen-Kokos- Gemdsescurry | Erdnuss | Pad Thai | Reisnudel | Sprossen |

Sauce | Jasminreis

Duftreis

Ei

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Ndhrwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gdste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Anderungen im Angebot vorbehalten.

ERGO Gourmet

‘s = Casino Klassiker

= Vegetarisch

= enthdlt Schwein

g =Vegan

ERGO



