WochenSpeiSEPlan 6.4.2026 - 10.4.2026

Datum 7.4.2026 8.4.2026 9.4.2026 10.4.2026
Tagessuppe Blumenkohlrahmsuppe Gefliigel-Zitronen-Bouillon Champignoncremesuppe Zwiebelsuppe | CroGton
1,05 € 1,05 € 1,05 € 1,05 €
Gut & Gerne Spaghetti | Bolognese | Rind Cordon bleu | Héhnchen | Schweinebraten | Provenzalisch Rahmspinat | Riihrei
Rahmsauce
5,05 € T 457¢€ 4,57 € 4,57 €
Quer Beet Reis | Gebraten | Gemuse | Ei Linseneintopf | Mettwurst | Spicy Auberginen Salat | Gaisburger Marsch
Malzstange Cashewmayonaise | Fladenbrot
3,20 € 3,20 € 5,95 € £ 32¢€
Mediterran Gnocchi | Salbeibutter Gransole Provolone Melanzane Penne | Krdutersauce Coca de Escalivada |
Bdrlauchsauce Gemisefladen | Paprikasalat |
Romesco Sauce
4,25 € 5,50 € 3,20 € 5,70 € 9
Imbiss Buddha Bowl | Falafel | Paprika | Black Bean Burger | Brioche | Geflugel-Doner | Pommes frites Schweineschnitzel | Miinchener
Schafskdse Salsa | Jalapeno | Scharf | Frenzy Art | Bratkartoffel
fries
5,95 € 5,75 € £ e25€ 5,50 €
Wok 2.0 Wokgemdise | Zitronen-Kokos- Rind | Massaman | Jasminreis Lamm | Gehacktes | Currysauce | Pho Bo | Vietnamesisch |
Sauce | Jasminreis Glasnudel Nudelsuppe | Rind
515€ 0 5,95 € 6,20 € 4,25 €
Essthetik Flanksteak | Café-de-Paris-Sauce Roquefort-Ciabatta | Graupen-Risotto | Rote Bete | Lachsfilet | Geduinstete Gurke |

| Blattspinat | Kartoffel-
Erbsenstampf

9,95 €

Brombeerchutney | Chia-
Romanasalat gebraten

6,10 €

Broccoli | Karotte | Pastinake

4,95 € Iz

Kartoffel-Rahmlinse

10,95 €

Beilagen je 1,10 €/ 1,30 €/ 1,60 € Salatbuffet 1,35 € je 1009 * Dessertbuffet 1,35 € je 100g *

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Ndhrwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gdste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Anderungen im Angebot vorbehalten.

ERGO Gourmet

‘s = Casino Klassiker

= Vegetarisch

= enthdlt Schwein

g =Vegan
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