WochenSPEiSEPlan 9.2.2026 - 13.2.2026

Datum 9.2.2026 10.2.2026 11.2.2026 12.2.2026 13.2.2026
Tagessuppe Griine Bohnen-Suppe Koniginsuppe Minestrone Kartoffelcremesuppe Tomatencremesuppe | Klein
1,00 € £ 100€ 1,00 € 1,00 € 1,00 €
Gut & Gerne Spinat-Tortellini | Kdsesauce Putenbrust | Krdutersauce Bibimbap | Hahnchenstreifen | Waurstgulasch | Paprikasauce Cellentani | Gemuseragout
Scharf | Sprossen | Champignon
457 € 457 € 6,00 € S a57€ 457 € Z
Quer Beet M&hre | Birgerlich | Kasseler | Bauchscheiben mariniert | Quarkkdulchen | Vanillesauce Matjes Hausfrauen Art | Bohnen | Gyrosteller Pute | Turkischer Reis
Schwein Susldnder Schwein | Bratkartoffeln
Rahmkohlrabi | Kartoffel
3,70 € 5,50 € 4,40 € 525 € 5,95 €
Mediterran Gemusecouscous | Oregano Spaghetti | Bolognese | Rind Fusilli | Erdnusssauce | Broccoli | Penne | Arrabiata Pizza | Funghi
Tofu
4,50 € £ spo5€ 4,60 € £ 350€ £ s550€
Imbiss Kibbeling | Aioli | Baguette Crépes | Gemiise Sauerbraten | Rosine | Rotkohl |
Kartoffelknodel
575 € 530 € 7,50 €
Wok 2.0 Buddha Bowl | Kimchi | Glasnudelsuppe | Chinesisch Rotes Curry | Pak Choi | Tofu |
Edamame | Tahini | Sushireis Wildreis
4,95 € £ 280€ £ 4e0€ " N7
Essthetik Poularde | Steckribe | Mein Salat | Zwei Dressings zur Lachsfilet | Spitzkohl | Drilling Risotto | Gebratene Rinderhuftsteak | Senfsauce |

Kartoffelstampf

550 €

Wahl | Gebackener Feta |
Mangochutney

7,75 €

11,50 €

Krduterseitlinge | Schnittlauchol
| Spinat

4,95 €

Krautsalat | Steakhouse frites

8,50 €

Tagesspezial 1

Ofenkartoffel | Krguterquark

3,00 €

Beilagen je 1,00 €/ 1,20 €/ 1,50 € Salatbuffet 1,30 € je 100g * Dessertbuffet 1,30 € je 100g *

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Ndhrwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gdste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.

Anderungen im Angebot vorbehalten.

ERGO Gourmet

‘s = Casino Klassiker

= Vegetarisch

= enthdlt Schwein

g =Vegan
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