
Wochenspeiseplan 2.3.2026 6.3.2026-

Beilagen je 1,10 € / 1,30 € / 1,60 € • Salatbuffet 1,35€ je 100g • Dessertbuffet 1,30 € je 100g •

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Änderungen im Angebot vorbehalten.

Datum 2.3.2026 3.3.2026 4.3.2026 5.3.2026 6.3.2026
Gut & Gerne Steckrübe-Kartoffeleintopf |

Kasseler

4,57 €

Cannelloni | Gefüllt | Ricotta |
Spinat

4,57 €

Leberkäse | Schwein | Senfjus

4,57 €

Rahmspinat | Rührei

4,57 €

Butter Chicken | Jasminreis

5,80 €

Tagesspezial 1 Puten Gulasch | Spätzle | Bohnen

4,40 €

Schnitzel | Susländer Schwein |
Mariniert | Specksauce |
Erbsenpüree | Majorankartoffel
6,40 €

Burrito | Sojahack | Maiskolben |
Roter Reis

4,25 €

Smashburger | Cheese | Brioche |
Frenzy fries

7,75 €

Gemüselasagne | Tomatensauce
| Vegetarisch

5,70 €

Tagesspezial 2 Geschmorte Sesam-Möhren |
Kräuterdrillinge | Harissadip

4,50 €

Pad Thai | Reisnudel | Sprossen |
Ei

4,30 €

Hausgemachte Fusilli |
Bolognese

3,75 €

Poulardenbrust | Orangen-Sauce
| Bunte Möhre | Bulgur-Pilav

4,95 €

Fischstäbchen | Remoulade |
Rahmspinat | Kartoffelstampf

4,95 €

Tagesspezial 3 Gemüsebouquet | Kräuterrisotto

4,25 €

Pizza | Spinat | Creme fraiche |
Schafskäse

4,95 €

PEOPLE Bowl | Paprika |
Edamame | Orzo | Pak Choi |
Linsen | Erdnüsse
4,95 €

MEIN SALAT | Kartoffel-Tortilla |
Oliven | Manchego

5,50 €

Rote Currywurst | Schwein |
Pommes Frites

3,05 €

Tagesspezial 4 Pizza | Schinken | Pute

4,25 €

Kokosmilch-Reis |
Mangokompott

3,75 €

= enthält Schwein = Casino Klassiker

= Vegetarisch = Vegan

= Low Carb




