
Wochenspeiseplan 5.1.2026 9.1.2026-

Beilagen je 1,00 € / 1,20 € / 1,50 € • Salatbuffet 1,20€ je 100g • Dessertbuffet 1,20 € je 100g •

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten finden Sie als Aushang oder auf unserer Homepage www.ergo-gourmet.de
Externe Gäste zahlen einen Aufschlag von 100 % auf die ausgewiesenen Essenpreise.
Änderungen im Angebot vorbehalten.

Datum 5.1.2026 7.1.2026 8.1.2026 9.1.2026
Gut & Gerne Chili con Carne | Rind

4,57 €

Gyros Schwein | Krautsalat |
Djuwetschreis

6,50 €

Frikadelle | Zwiebelsauce

4,57 €

Kartoffel-Möhren-Eintopf |
Räuchertofu

4,57 €

Tagesspezial 1 Flammkuchen | Champignon |
Käse

4,75 €

Spaghetti | Pesto | Antipasti

5,40 €

Serviettenknödel | Gebraten |
Waldpilzrahmsauce

4,40 €

Milchreis | Apfelmus | Zimt |
Zucker

2,75 €

Tagesspezial 2 Graupen-Risotto | Rote Bete |
Broccoli | Karotte | Pastinake

4,75 €

Entenbrust | Maronensauce |
Wirsing | Mohnschupfnudel

7,95 €

Gochujang-Rosenkohl | Kimchi |
Basmatireis

4,40 €

Seelachs | Käsepanade |
Zitronensauce | Brokkoli |
Graupenrisotto
6,75 €

Tagesspezial 3 Hähnchenbrust | Balirub | Gado
Gado | Erdnusssauce

4,75 €

Shio Ramen | Pak Choi | Shiitake

4,25 €

Chicken Burger | Sauerteigbrot |
Curryjoghurt | Potato Dippers

6,10 €

Rote Currywurst | Schwein |
Pommes Frites

3,05 €

= Casino Klassiker = Vegetarisch

= enthält Schwein = Vegan


